
PUNTO ARTE MOVIMENTO - Via Paolo Anfossi 28 ROSSO 010 4062099 (anche Whatsapp)

ORARI
DANZA e ARTI MARZIALI

ORE 
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Sala 1 Sala 2 Sala 1 Sala 2 Sala 1 Sala 2 Sala 1 Sala 2 Sala 1 Sala 2

15 - 16
CONTEMPORANEO

AVANZATO
(over 14 anni)

POTENZIAMENTO 
LIVELLO UNICO

16-17
 HIP HOP

INTERMEDIO
(13-17 anni)

MODERN
AVANZATO

(over14 anni)

 HIP HOP
INTERMEDIO
(13-17 anni)

CONTEMPORANEO
AVANZATO

(over 14 anni)

MODERN
AVANZATO

(over14 anni)

17-18
 HIP HOP KIDS

BASE
(6-12 anni)

 CLASSICA
BASE

(6-9 anni)

MODERN
BASE 1

(6 – 10 anni)

CLASSICA
 AVANZATA

(over14 anni)

GIOCODANZA
 BABY

(3 – 5 anni)

HIP HOP BABY
 BABY

(3-5 anni)

 CLASSICA
BASE

(6-9 anni)

MODERN
BASE 1

(6 – 10 anni)

CLASSICA
 AVANZATA

(over14 anni)

18-19
CLASSICO

 INTERMEDIO
(10 – 13 anni)

MODERN 
INTERMEDIO
(11 – 13 anni)

KARATE
INTEMEDIO
(9 – 14 anni)

 HIP HOP KIDS
BASE

(6-12 anni)

CLASSICO
 INTERMEDIO
(10 – 13 anni)

KARATE
INTEMEDIO
(9 – 14 anni)

MODERN 
INTERMEDIO
(11 – 13 anni)

19-20
19 - 20

 HIP HOP 
Adulti

KARATE
INTEMEDIO
(9 – 14 anni)

20-21 20-21.30
 JU JITSHU

(adulti)

20-21.30
 JU JITSHU

(adulti)

21-22
21 – 22.30

 BALLO LISCIO


